
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
      Чемпионат и первенство Удмуртской Республики по полумарафону и бегу по шоссе проводится согласно Единого календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Удмуртской Республики на 2016 г.

Судейство соревнований осуществляется по правилам ИААФ. (Соревнования проводятся в соответствии с правилами по легкой атлетике приказом Минспорттуризма России от «12» апреля 2010 г. № 340)

Чемпионат и первенство Удмуртской Республики  по полумарафону и бегу по шоссе проводится с целью:

· Развития массовой  легкой атлетики в Удмуртской Республике, пропаганды  здорового образа жизни.
· Определения сильнейших бегунов, лучших районов УР, коллективов физической   культуры, спортивных школ.
· Данное положение является вызовом на соревнования.
II. Руководство организацией и проведением соревнований
     Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет Министерство по физической культуре, спорту и молодёжной политике Удмуртской Республики и АУ УР «Центр подготовки спортивных команд».
Непосредственное проведение и организация республиканских соревнований возлагаются организационный комитет и судейскую коллегию. Главный судья соревнований – Чирков А.А. судья первой категории. Главный секретарь — Ашихмина С.Н. судья первой категории.
III. Место, время и сроки проведения
        Соревнования проводятся в п. Балезино 16 апреля 2016 г. Работа мандатной комиссии и сбор участников соревнований 16 апреля 2016 г. с 8:00 до 10:00 на лыжной базе «Буринские горы» по адресу ул. Комсомольская 40. Парад открытия 10:00. Начало соревнований в 10:30.
IV. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.
Спортсмены, прибывающие на Чемпионат и первенство Удмуртской Республики  по полумарафону и бегу по шоссе, должны представить в мандатную комиссию:
· Медицинскую именную заявку (Приложение 1) или Медицинскую справку;
· Договор страхования от несчастных случаев (оригинал);
· Техническую заявку;
· Карточку участника.
V. Программа соревнований (Приложение 2)
Дистанции в соответствии с таблицей:

	Мужчины, юноши
	Женщины, девушки

	2003-2004 г.р.                  – 2 км
	2003-2004 г.р.                – 2 км

	2005 г.р. и моложе         – 1 км
	2005 г.р. и моложе        – 1 км

	1999-2000 г.р.                  – 5 км
	1999-2000 г.р.                – 5 км

	2001-2002 г.р.                  – 5 км
	2001-2002 г.р.                – 5 км

	1997-1998 г.р.                  – 10 км
	1997-1998 г.р.                – 10 км

	20-39 лет                          – 21.1 км
	20-34 лет                        – 10 км

	40-44                                – 21.1 км
	35-39                               – 10 км

	45-49                                – 21.1 км
	40-44                               – 10 км

	50-54                                – 21.1 км
	45-49                               – 10 км

	55-59                                – 21.1 км
	50-54                               – 10 км

	60-64                                – 21.1 км

65-69 лет                          –21,1 км
	55-59                               – 10 км

60-64 лет                         – 5  км

	70 лет старше                 – 10 км
	65-69                                – 5 км

	
	70 лет и старше             – 5 км

	10 км – для всех любителей бега Балезинского района старше 20 лет


VI. Заявки на участие
К участию в Чемпионате и Первенстве УР по полумарафону и бегу по шоссе, II этапа Кубка пробегов УР 2016 года, XXII Всероссийского легкоатлетического пробега на призы ЗМС, Почетного гражданина Балезинского района Анатолия Корепанова на дистанциях 1, 2, 5, 10 и 21.1 км приглашаются сильнейшие спортсмены Удмуртии и городов России, ветераны оздоровительного бега, учащиеся ДЮСШ и спортивных секций. 

Предварительная заявка (ФИО, дата рождения, дистанция, организация, тренер) подается в электронном виде на sportbal@udm.net до 17:00 14 апреля 2016 г. Стартовые номера выдаются в день соревнований после оплаты стартового взноса. 
Именная медицинская заявка предоставляется в день соревнований (Приложение 1)
VII. Определение победителей и условия подведения итогов
       Соревнования лично-командные. Состав команд неограничен. Командные результаты определяются только среди школ Балезинского района по сумме мест 20 лучших участников не зависимо от возрастной группы. 
VIII. Награждение

Победители и призеры соревнований в личном первенстве в каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями. Чемпионы и призеры в абсолютном первенстве Чемпионата и Первенства УР по полумарафону (мужчины) и бегу по шоссе (женщины 10 км) – кубками.
IX. Финансирование
     Расходы по награждению победителей и призеров соревнований в личном первенстве на дистанциях 10 км и 21,1 км в каждой возрастной группе грамотами и медалями за счет автономного учреждения «Центр спортивной подготовки сборных команд» согласно утвержденной смете. 
За счет финансирования Администрацией муниципального образования «Балезинский район» проводится питание специалистов, обсуживающих соревнования, и награждение грамотами и медалями:

· призеров на дистанциях 1, 2 км и 5 км во всех возрастных группах;

· первые три места спортсменов Балезинского района среди мужчин на дистанции 21,1 км и женщин на дистанции 10 км – денежными призами;

                                - Команды-призеры среди школ района награждаются кубками, дипломами.
       Расходы, связанные с командированием команд, несут командирующие организации. Стартовый взнос за стартовые номера - 50 рублей с человека (только с групп 1998 г.р. и старше).
X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
За обеспечение безопасности участников и зрителей в местах проведения соревнований несут ответственность организаторы соревнований, в соответствии с нормативными и правовыми актами, действующими на территории Российской Федерации, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по виду спорта.
     Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала), о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований. 
    Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613 Н “Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий”.
Программа соревнований (Приложение 2).
Работа мандатной комиссии с 8:00 до 10:00. 
10.00 – парад участников соревнований. 

 Старт участников на 1 км по забегам:

10.30 - Мальчики 2005 г.р. и моложе  

11.00 - Девочки 2005 г.р. и моложе  
Старт участников на 2 км по забегам:
11.30 - Мальчики 2003-2004 г.р. 

12.00 - Девочки 2003-2004 г.р. 

10.30 – общий старт на 5 км.

13.00 – награждение победителей и призеров на 2 км.

11.00 – общий старт на 10 и 21,1 км
14.00 – награждение победителей и призеров на 5, 10 и 21,1 км.

Приложение 1
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

для участия _____________________________________________________________________________________________________

(наименование спортивного соревнования)

От команды ________________________________________________________

(муниципальный район, организация)

по ________________________________________________________________

(вид спорта)

	N

п/п
	Фамилия, имя, отчество  спортсмена
	Дата рождения
	Спортивный разряд, звание
	Спортивная  организация, учреждение
	Регистрация  (временная)  по месту    фактического проживания
	Ф.И.О. (полностью)

личного тренера

спортсмена
	Отметка допуска к соревнованиям

(подпись и печать врача)

	
	
	
	
	
	
	
	


	Всего к соревнованиям допущено
	____________
	__________________________________человек

	
	(подпись)
	

	Официальный представитель делегации
	____________
	(________________________________________)

	
	(подпись)
	(Ф.И.О, расшифровка полностью)

	контактный телефон
	
	_________________________________________

	
	
	

	Подпись врача
	____________
	(________________________________________)

	(врачебно-физкультурного диспансера, кабинета)
	(подпись)
	(Ф.И.О, расшифровка полностью)

	М.П.
	
	

	Руководитель организации (учреждения) направляющий делегацию
	____________
	(________________________________________)

	
	(подпись)
	(Ф.И.О, расшифровка полностью)

	М.П.
	
	


